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Oktdber er lidinn og 6trilegt en satt er kominn
névember og vedrid leetur eins og pad sé byrjun
september. Vid njotum blidunnar med mikilli Gtiveru og
fylgjumst med byggingunni risa d I68inni vi3 Krilakot.
Miki3 er petta allt a3 verad raunverulegt og gaman a3
sjd hlutina gerast hratt.

Ifyrstu vikunni i névember var vinavika i leikskélunum
par sem reett var um vindttuna og gildi hennar.
Starfsfdlkid seldi vinabraud og pokkum vid ykkur
keerlega studninginn. Agodinn fer i ferdasjéd
starfsfélks en deetlud er ndmsferd i byrjun mai.

I névember er nég ad gera. Vid lokum klukkan 12:15
mdnudaginn 9 névember vegha starfsmannafundar.
Dagur islenskrar tungu er pann 16 névember og munum
vid gera eitthvad skemmtilegt i tilefni dagsins.

Vi3 hofum verid ad vinna i LAP verkefninu okkar og hafa
einhverjir foreldrar verid bednir ad koma med myndir ad
heiman, pyda ord, koma med tonlist eda jafnvel
heimsaekja okkur og taka patt i starfinu.

Pordis Rognvaldsdéttir byrjadi ad starfa i Krilakoti nd a
dégunum, hin verdur @ flakki milli deilda til ad byrja
med. Vié bjodum hana hjartanlega velkomna til starfa.
Maria Jonsdéttir er komin Ur feedingarorlofi og er nd
komin aftur til starfa a Sélkoti.

Nytt hlid var sett um a leikskdlaléd Krilakots sem
audveldar adgengi inn d 163ina enda var gamla hli3ié or3id
1Gi3.

Vid hvetjum foreldar til a3 vera duglega a3 lesa
heima fyrir bérnin. Lestur er mikilveegur fyrir
madlproska barnsins og ekki sidur mikilvaegur fyrir
foreldra og bérn, ad eiga notalega stund saman og
elfa tengslin. Vi3 férum i
bokasafnid med hopa i
hverri viku og beekur eru
adgengilegar dag hvern auk
pess sem lesid er reglulega
fyrir bérnin i storum sem
smaum hopum.

Bestu kvedjur Drifa.

Vinnum saman ad velferd
barna okkar og leikskélans.

Freyr (Pérlaug Diljd)
Karl (Briet Péra)
Gisli Ranar (Alexandra og Rakel Erla)
Sunna (Ulfur og Alfgrimur)

Uppbyggingarstefnan

Parfir folks eru mismunandi en mikilvaegast er a3 vid
fdum ad njota okkar d eigin forsendum. Oryggi er ein
af porfum okkar og er mikilvaegt ad henni sé
fullneegt. Allir purfa hisaskjél og mat og ad finna
fyrir 6ryggi med peim sem standa peim naest.

A3 finna fyrir 6ryggi eflir einstaklinginn, sjdlfstraust
hans og lidan. Oryggi gerir pad ad verkum ad
einstaklingur verdur feerari til ad takast a vid lifi3,
samskipti vid foreldra og vini, skélann, ipéttir og hvad
pad er sem vidkomandi tekur sér fyrir hendur.

Einstaklingur sem byr vid 6ryggi d audveldara med ad
takast a vid lifig, ad uppfylla hinar parfir sinar.

Glesi Oryggi
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1 Greenfaninn
"Allt er vaent sem vel er graent”
Vid eetlum
Afgangs matur fer fra Krilakoti i Y

heenurnar i sveitunum i kring og eitthvad
fer i moltutunnu vid leikskoklann pvi vid
erum ad leera ad molta, ad bua til mold.

Drifa og Agtista féru d Greenfdnafund d
Stéru tjornum i oktéber par sem fram
for fraedsla og vinha ad endurnyjun matslista.

a vordogum 2016.
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Krilakot og Kdtakot munu saekja um nyjan Greenfdna

Oryggi barna
Samkvaemt logum skal okumadur sja til pess a8

bérn undir 15 dra séu i dkvednum oryggis- og
verndarbdna3i.

Pad kemur fyrir ad bérn eru laus i bilum pegar
pau koma i leikskélann eda fara og hjdlmlaus d

hjélum
Starfsménnun ber ad tilkynna til barnaverndar

verdi peir vitni af vanreekslu og ef peir telja
oryqggi og velferd barna sé 6gna3.

Foreldrafélag Krilakots og Katakots
Skélaarid 2015-2016
Harpa (Barri og Viggo)
Katla (Anton Andri og Arnér Atli)
Gudridur (Hakon Bragi)
Jiliana (Einar)
Elingunn (Irena Rut og Hilmir Peyr)

Stondum saman ad velferd barna okkar

Munid a3 loka alltaf hlidinu d eftir ykkur,
baedi i Krilakoti og Katakoti.

Sténdum saman og skapum bornunum okkar
orugg umhverfi

LAP

Ef pid skodid i kringum ykkur pd sjdid pid ad buid er
ad merkja rymi med 5 tungumdlum og svo vantar
okkur fleiri foreldra i lid med okkur til ad kldra svo
oll fungumdl ver3di synileg i skolanum. NU er ad fara
af stad verkefnavinna i LAP verkefninu okkar.
Kennarar munu jafnvel hafa samband vid ykkur til ad
fd adstod vid verkefni s.s. A3 koma meid eitthvad ad
heiman, lesa fyrir bornin, koma med ténlist eda
kenna séngva. Vi3 vonum ad foreldrar taki vel i pa
vinnu og ver3di okkur innan handar-.
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A Guide
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Svefn er mikilveegur pdttur i proskaferli
barna og lidan peirra. Acetlud svefnporf
eftir aldri a sdlarhring er:

0 -4 mdnada 16 klukkustundir

4 - 6 mdnada 15 klukkustundir
1drs 14 klukkustundir
2-4dra 11 -13 klukkustundir
5-16 dra 9 - 11 klukkustundir




