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Kzeru foreldrar!

Takk kaerlega fyrir
undirbuning og fram-
kvaemd jolafondurs.
Petta var frabzer dagur,
meirihattar veitingar og
anzegjuleg samvera.
Fragangur var til soma
enda st6du allir saman.

Takk takk.

Kvedja fra starfsfolki
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Fréttabréf Arskégarskéla

4. tolublad, I. argangur, |. desember 2012 Abyrgdarmadur: Gunnpér Eyfjord Gunnporsson

Kara skélasamfélag

Lyginni likast en liklegast rétt.... pad er kominn desember. Ymislegt hefur verid
brallad undanfarid. Piparkokubakstur og malun, jolakortagerd, skogarferd og margt
fleira. Snjorinn hefur b=di gert gott og slemt, eldri bornin renna sér og leika i
shjonum en oryggi peirra yngstu er 6gnad ad vissu leyti par sem girdingar eru a kafi en
pad er vida pannig. Starfsfolk er vid pessar adstedur enn betur medvitad um
hatturnar og pa sérstaklega bilaumferd sem er nokkur i Arskogi. Arid 2013 hefur
bzjarstjorn radstafad 5 millionum i 168ina okkar svo pad verdur forgangsverkefni ad
tryggja orugga afgirta 160 og byggja svo upp opid svedi austur af skélanum med
aherslu a fjolbreyttar adstedur fyrir leik og Gtinam. Fulltrii fra heilbrigdiseftirlitinu
kom og ték Ut nyja hlutann og var Gtkoman mjog god; snyrtilegt og oruggt husnzdi
med aherslu & parfir barna og starfsfolks. Vid erum buin ad mata okkur vid hisnedid,
hrista saman skolastigin og byrjud a fullu ad skrifa paer ficlbreyttu leidir sem vid atlum

ad fara og erum ad vinna med til pess ad na markmidum skolastarfsins.

Med 6sk um bjarta framtid og gott ar 2013. Takk karlega fyrir g6d kynni og moéttokur
i Arskogi. bad er gaman og uppbyggjandi ad vinna i Arskégarskola.

Gunnpér Eyfjord Gunnpoérsson, skolastjori
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Umbhverfispaettir: Eitt af pvi sem hefur mest ahrif 4 born pegar pau einbeita sér ad pvi
ad lera eitthvad nytt og erfitt er umhverfid sem pau eru i. Lysing og hlj6d, asamt inn-
réttingum og hitastigi hefur ahrif. Sumir lzera best med formlegri skélastofuupprodun en
adrir i 6formlegu umhverfi. Hitastig i herbergi skiptir verulegu mali pegar born purfa ad
einbeita sér.
Ljos - Sumum bornum fellur best ad sitja vid glugga, onnur vilja hafa sterkt vinnuljos,
enn 0drum lidur betur med litla lysingu. Tilraunir hafa synt ad lysing hefur liffraedileg
ahrif a folk. betta er sérlega ahugavert par sem sterk lysing er i islenskum skolastofum
og litlir moguleikar a breytingum.
HIj60 — Sum born purfa frid og ro til pess ad geta einbeitt sér, 63rum gengur betur ad
einbeita sér med bakgrunnstonlist og jafnvel ad hafa tonlist i eyrunum. Sumum finnst
pagilegt ad heyra talad mal pegar peir eru ad vinna. Nidurstodur yfirgripsmikilla
rannsokna hja Center for Neurobiology of Learning and Memory, California hefur synt
fram 3 2@ morg born lera betur vid mismunandi tonlist an texta.
Hitastig — Born upplifa hitastig 2 mjog mismunandi hatt, pegar einum er heitt getur
6drum verid kalt. Heilarannsoknum ber saman um ad félk 4 erfidara med ad hugsa
skyrt ef pvi er of kalt eda of heitt. Aridandi er pvi ad leyfa bornum ad rada sjalf hitastigi
pegar pau eru ad einbeita sér ad nyjum verkefnum. Erfitt er ad koma til moéts vid petta
pegar allir sitja i somu kennslustofu, pess vegna er haegt ad bregdast vid pvi med ad
leyfa peim ad rada pvi hvernig pau eru kledd.
Hasbuanadur — Sumum bornum gengur best ad laera sitjandi a stol vid bord a medan
onnur born einbeita sér best pegar pau liggja eda sitja i sofa. Pessi sveigjanleiki getur
skipt skopum upp a pad hversu ahrifarikt namid er. Pad parf ekki ad kosta svo miklu til i
skolastofunni til ad koma til mots vid pessar parfir.

Heimild Dunn og Dunn
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Skolareglur Arskogarskéla eru i vinnslu....

Vid synum ollum manneskjum, dyrum og umhverfinu virdingu og tillitssemi
Vid erum kurteis, hjalpsom og vinnum saman

Forum eftir fyrirmaelum starfsfélks

Vid gongum i skélanum og notum inniroddina

Vid forum vel med eigur skélans og annarra

Vid geymum sima og onnur taeki heima eda i tosku og notum pau ekki nema
med leyfi. Taeki sem pessi ma nota i friminutum en pau eru

alltaf 4 abyrgd eiganda %Aﬂ}

Vid komum ekki med gos, snakk og salgaeti i skdlann /G:)G\
Ekkert ofbeldi, stridni né einelti \V//)
Vid notum ekki vimuefni <N =l

Uglan er dottin i jola-

Skolareglur gilda i ollu skolastarfi, i skdlahusinu, félags-
heimili, skolabilnum, skolalodinni og i ollum ferdum a
vegum skolans.

Pad var gaman i piparkokubakstrinum hja okkur um daginn \
: ' Y N

bzaekurnar.

Starfsfolk skolans pakkar nemendum og foreldrum fyrir gédar stundir, frabaert sam-
starf og kynni. Skélinn okkar er a godri leid og hefur alla burdi til ad verda enn betri!
Vid erum saman i lidi og samvinna okkar allra hefur skapad jakvaedan uppbyggjandi
skoélabrag og umhverfi sem er grundvollur fyrir frekari proska og menntun.

Takk fyrir arid 2012. Gledileg jol og farszlt komandi ar. Starfsfolk Arskégarskola.
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W Glesileg jol!
Skélahald neestu vikur i Arskégarskéla

I desember leggjum vi3 sérstaka dherslu d gledi og slékun & pessum annatima i
pjédfélaginu. Syngjum og spilum saman, nuddum kannski tdsur, hlustum a sogur,
lesum og leikum okkur ad sjdlfsogdu allan daginn!

Pridjudaginn 4. desember er réndottur/kéflottur dagur sem merkir a3 allir eru
hvattir til ad meeta i einhverju rondéttu nd eda koflottul

Manudaginn 10. desember er i bodi ad koma med smdkskur, laufabraud eda annad
sem kannski er buid ad baka nd eda kaupa i bldinni enda purfa bakarar landsins
lika ad hafa eitthvad ad gera!

Fimmtudaginn 13. desember (me3 fyrirvara at frd vedurspd!) fara 5-12 dra
nemendur med rdtu til Akureyrar. Kikja a sofn, kaffihds og njéta jélaandans.

Fimmtudaginn 20. desember milli 11-12 er jolabingd nemenda. Margt gé3dra vinn-
inga. Hver veit nema Shrek meeti d sveedid!

Féstudaginn 21. desember eru litlu jélin. A milli 09:00-10:30 aetlum vi3 a3
hlusta 4 jolasogu, dansa og syngja kringum jélatré og eiga g6da stund saman i
félagsheimilinu. Léttar veitingar i bodi.

Pennan dag kemur rdtan 08:30 i Brattavelli, 08:35 4 Arskégssand, 08:45 & Hauga-
nes. Rutan fer fra skéla 10:45.

Grunnskdlanemendur fara i jélafri ad loknum litlu jélum en Kotlukot er opid fil
16:15 og pa fara leikskolaborn i jolafri.

Skalinn er lokadur milli jola- og nydrs. Skélinn opnar aftur eftir jolafri
fimmtudaginn 3. jandar 2013.

Takk fyrir g6d kynni og frdbeert samstarf a fyrsta starfsdri nys
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Arskégarskéla.

Jélakvedja fra starfsfolki



